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特別養護老人ホームみながわ桜園 

 

居宅介護支援みながわの森 

 

 

 

特別養護老人ホームみながわ桜園及び短期入所生活介護 
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１、入居（利用）状況  平成２７年４月１日～平成２８年３月３１日 

 

特別養護老人ホーム 入居状況 

 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 合計 

男 10 9 9 10 10 11 11 11 11 11 11 11 125 

女 40 41 41 41 40 39 39 39 39 39 40 39 477 

合計 50 50 50 51 50 50 50 50 50 50 51 50 602 

新規入所者数 0 1 0 1 1 1 0 0 0 0 1 0 5 

退所者数 1 0 0 1 2 0 0 0 0 0 1 0 5 

述べ日数 1479 1543 1479 1501 1505 1462 1550 1500 1535 1535 1445 1537 18071 

入居率 98.6％ 99.6％ 98.6％ 96.8％ 97.1％ 97.5％ 100％ 100％ 99.0％ 99.0％ 99.7％ 99.2％ 98.8％ 

                         前々年度 97.93％  前年度 99.19％ 

新規入所者 ５名内訳（在宅  ４名・介護施設等  １名） 

退所者数  ５名内訳（死亡  ３名、医療機関  ２ 名） 

 

短期入所生活介護 利用状況 

 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 合計 

男 6 4 4 4 4 7 6 7 7 7 8 5 69 

女 21 20 20 24 21 19 22 21 19 20 21 23 251 

合計 27 24 24 28 25 26 28 28 26 27 29 28 320 

述べ日数 233 246 262 233 225 193 228 230 235 265 237 254 2841 

稼働率 77.7％ 79.4％ 87.3％ 72.6％ 72.6％ 64.3％ 73.6％ 73.0％ 75.8％ 85.5％ 81.7％ 81.9％ 77.1％ 

                         前々年度 85.56％ 前年度 78.69％ 

 

入居者要介護度・男女別                   平成２８年３月末現在 

 男性 女性 計 

要介護１ ０ ０ ０ 

要介護２ １ ５ ６ 

要介護３ ２ ８ １０ 

要介護４ ５ １７ ２２ 

要介護５ ３ ９ １２ 

計 １１ ３９ ５０ 

平均介護度 ３．９ ３．７７ ３．８４ 

前々年度 ３．６ 前年度 ３．７ 

入居者年齢別・男女別                    平成２８年３月末現在 

 男性 女性 計 割合 
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６５歳～６９歳 0 1 1  ２％ 

７０歳～７４歳 0 0 0  ０％ 

７５歳～７９歳 3 2 5 １０％ 

８０歳～８４歳 0 7 7 １４％ 

８５歳～８９歳 5 9 14 ２８％ 

９０歳以上 3 20 23 ４６％ 

平均年齢 86.1 88.9 88.3 １００％ 

 

市町村別入居者数                      平成２８年３月末現在 

市町村 男性 女性 合計 

栃木市 １０ ３８ ４８ 

小山市 ０ １  １ 

下野市 １ ０  １ 

合計 １１ ３９ ５０ 

 

 

入所期間別入所者数                     平成２８年３月末現在 

介護度 入所者数 1ヶ月～ 

6ヶ月未満 

6ヶ月～ 

１年未満 

１年～ 

２年未満 

２年～ 

３年未満 

３年～ 

４年未満 

４年以上 平均入所期間

（月） 

要介護

２ 

男 1 0 0 0 0 1 0 48.1 

女 5 0 0 0 3 0 2 41.8 

計 6 0 0 0 3 1 2 42.9 

要介護

３ 

男 2 0 1 0 0 1 0 24.4 

女 8 0 0 2 2 1 3 37.2 

計 10 0 1 2 2 2 3 34.6 

要介護

４ 

男 5 0 1 1 0 2 1 34.9 

女 17 1 0 1 4 3 8 43.7 

計 22 1 1 2 4 5 9 41.7 

要介護

５ 

男 3 0 0 0 1 0 2 49.9 

女 9 0 0 1 1 1 6 48.3 

計 12 0 0 1 2 1 8 48.7 

計 

男 11 1 2 1 1 4 3 38.3 

女 39 0 0 4 10 5 19 43.2 

計 50 1 2 5 11 9 22 42.1 

 

２、職員状況（平成２７年４月１日～平成２８年３月３１日） 
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入職・退職状況 

入 職 者 退 職 者 

看護職員 ２名 看護職員 ０ 

介護職員 ４名 介護職員 ６ 

介護職員パート １名 介護職員パート １ 

栄養士 １名 栄養士 １ 

事務員 １名 事務員 １ 

介護支援専門員 １名 介護支援専門員 ２ 

合計 １０名 合計 １１名 

 

 

 職員数（みながわ桜園、みながわの森）            平成２８年３月末現在 

施設長 １名 介護支援専門員 ２名（うち居宅１名） 

生活相談員 １名 事務員 ３名 

看護職員 ３名 看護師兼機能訓練指導員 １名 

管理栄養士 １名 介護職員 ３３名 

宿直員 ３名 嘱託医師 １名 

合計  ４９名 

 

 

職員資格取得状況                      平成２８年３月末現在 

介護支援専

門員（２名） 

主任介護支援専門員 介護支援専門員  

０名 ２名  

介護職員 

（３３名） 

介護福祉士 初任者研修 無資格 

  １５名   １４名  ４名 

看護師 

（３名） 

看護師 准看護師  

３名 １名  

生活相談員 

（１名） 

社会福祉士 社会福祉主事  

０名 １名  

栄養士 

（１名） 

管理栄養士 栄養士  

１名 ０名  

平成２７年度介護福祉士国家試験結果  職員２名中１名合格 

 

 

 

３、年間行事                    行事等実施状況 
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年  月  日 内      容 場所 

平成２７年 ４月 ２日

～６日 

お花見祭り みながわ桜園 

平成２７年 ５月２１日 みなこいクラブボランティア みながわ桜園 

平成２７年 ５月３０日 皆川城東小学校運動会 皆川城東小学校 

平成２７年 ６月１８日 国分寺尼寺ドライブ 国分寺 

平成２７年 ６月１９日 岩舟花センタードライブ 岩舟 

平成２７年 ６月１９日 岩舟花センタードライブ 岩舟 

平成２７年 ７月 ６日 七夕まつり みながわ桜園 

平成２７年 ７月１６日 夏祭り みながわ桜園 

平成２７年 ８月１８日 

～２０日 

流しそうめん みながわ桜園 

平成２７年 ８月１５日 第１４回ふれあいふるさとまつり参加 皆川城東小学校 

平成２７年１０月１日 

        ～５日 

さんま祭り 
みながわ桜園 

平成２７年１０月１１日 皆川地区体育祭 皆川城東小学校 

平成２７年１２月 ７日 焼き芋（こすもす） みながわ桜園 

平成２７年１２月２６日 クリスマス みながわ桜園 

平成２７年１２月２８日 もちつき みながわ桜園 

平成２８年 ２月 ３日 節分 豆まき みながわ桜園 

平成２８年 ３月１８日 シルバー大学校ボランティア みながわ桜園 

イベント風景 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４、事故発生状況 
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 発生件数 

 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 合計 

発生件数 6 5 11 6 4 9 5 13 9 5 5 4 82 

 

 発生場所 

 居室 リビング トイレ 浴室・脱衣室 廊下 その他 合計 

発生件数 42 16 10 6 3 5 82 

 

 発生分類 

 転倒・転落 
誤薬・服薬

忘れ 

表皮剥離 

・打撲 
誤飲 その他 合計 

発生件数 60 5 5 1 11 82 

 

 発生原因 

 観測不足 判断の遅れ 技量不足 確認不足 思い込み その他 合計 

発生件数 40 3 1 12 8 18 82 

 

 

５、施設内研修（外部講師含む） 

施設内研修実施状況 

年  月  日 研修内容 講師 参加職員数 

平成２７年 ４月 ７日 ・ユニットケア 

・医療機器の使用方法 

ユニットリーダー 

看護師 
２９名 

平成２７年 ５月 ５日 ・認知症の対応について 

・介護保険制度の改正について 

ユニットリーダー 

施設長 
２７名 

平成２７年 ６月 ２日 ・事故予防について 

・２４時間シートについて 

ユニットリーダー 

生活相談員 
２６名 

平成２７年 ７月 ７日 ・ケアプランについて 

・入居とショートステイの違い 

介護支援専門員 

死活相談員 
２４名 

平成２７年 ８月１４日 ・介護技術指導 外部理学療法士 ３０名 

平成２７年 ９月 1日 ・排泄用具の使用方法 王子ネピア ２７名 

平成２７年１０月 ６日 ・高齢者施設での食中毒 

・ターミナルケアについて 

栄養士 

生活相談員・看護師 
２７名 

平成２７年１１月１３非 ・コミュニケーションの基本 栃木県介護福祉士会 ２７名 

平成２７年１２月 １日 ・感染症対策について 看護師 ２８名 
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・２４時間シートアセスメント

について 

ユニットリーダー 

平成２８年 １月 ５日 ・介護記録について 

・アセスメントについて 

介護支援専門員 

ユニットリーダー 
２８名 

平成２８年 １月１５日 栃木県若手社員定着率向上事業 

コミュニケーションの基礎 

東京 

リーガルマインド 

若手社員 

5名 

平成２８年 １月２２日 

 

栃木県若手社員定着率向上事業 

アサーショントレーニング 

東京 

リーガルマインド 

若手社員 

７名 

平成２８年 ２月 ２日 ・ユニットケア研修伝達 

・事故予防について 

ユニットリーダー 

施設長 
２１名 

平成２８年 ２月１２日 栃木県若手社員定着率向上事業 

報連相の基本 

東京 

リーガルマインド 

若手社員 

７名 

平成２８年 ２月１９日 栃木県若手社員定着率向上事業 

ほめる、認める、叱る 

東京 

リーガルマインド 

中堅社員 

１０名 

平成２８年 ３月 １日 ・利用者体験からの振り返り 施設長 ２１名 

６、外部研修 

年月日 研修名 参加職員 

平成２７年１２月１７日 平成２７年度栃木・茨城・群馬３県合同 

ユニットケアフォローアップ研修 

施設長 

ユニットリーダー 

平成２８年 ２月２５日 成年後見制度研修会 介護支援専門員 

平成２８年 ３月１５日 ユニットケアフォーラム 介護職員２名 

 

７、健康診断 

   職員健康診断  平成２６年１０月６日、７日 平成２７年３月２６日（２回実施） 

   入居者健康診断 平成２６年１０月６日、７日 平成２７年３月２７日（２回実施） 

           宇都宮健康クリニック、検診車にて実施 

   腰痛検査結果（介護職員） ３３名中 １２名所見あり。 

   平成２８年４月１４日 労働基準監督署に結果報告書提出 

   インフルエンザ予防接種 平成２７年１１月 入居者 ５０名及び職員実施 

         

８、入居判定委員会開催状況 

開催日 判定者人数 開催場所 

平成２７年 ７月２７日 ４名 みながわ桜園 
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９、平成２７年９月台風１８号による災害時の対応 

   平成２７年９月１０日 栃木市内床上浸水等発生 

   平成２７年９月１１日 避難所より２名の女性（要介護５、要介護３）を緊急受入 

   平成２７年１０月には、新たな住居等に戻られ終了する。 

 

１０．各種設備点検 

   〇貯水槽清掃及び水質検査（年１回） 平成２８年 ３月１８日（異常なし） 

   〇自家用電気工作物点検（毎月）   毎月実施（異常なし） 

   〇合併浄化槽保守点検（年６回）   平成２７年１０月５日 浄化槽法１１条検査 

   〇エレベーター点検（毎月遠隔操作点検）年４回定期点検（異常なし） 

   〇消防設備点検 平成２７年 ５月２６日、平成２７年１２月１６日（異常なし） 

    火災通報装置 連動機器工事 平成２７年３月２５日 

 

１１．消防訓練 

    平成２７年  ５月１１日 総合訓練実施（消防署立会い） 

    平成２７年 １２月１６日 総合訓練実施（消防署立会い） 

 

１２．平成２８年度 EPAに基づく外国人介護福祉士受け入れ 

    平成２７年 ４月２３日 受け入れ説明会 ベルサール飯田橋駅前 

    平成２７年 ６月 ２日 介護福祉士候補者登録申請 

    平成２７年１２月 ８日 ベトナム現地説明会（職員３名参加） 

    平成２７年 ２月～３月 マッチング 

    平成２７年 ３月    ベトナム人１名 雇用契約 

    平成２８年 ５月２７日 開講式（幕張） 

    平成２８年 ８月 １日 閉講式（幕張）２日より就業開始 
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１３．職場定着支援助成金事業 

     平成２８年 ３月２４日 労働局助成金事務センター申請 

     平成２８年 ５月 ３日～４日 リフト工事 

     平成２８年 ５月 ４日、１７日 腰痛予防、リフト、褥瘡予防研修 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

                        リフト設置写真 

 

                     設置場所 ３ユニット浴室 
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居宅介護支援事業所部門 

１、年間登録（利用）状況  平成２７年４月１日～平成２８年３月３１日 

 

介護度 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 合計 

要支援１ 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 23 

要支援２ 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 47 

要介護１ 8 7 8 7 7 7 7 8 8 6 6 6 85 

要介護２ 8 7 6 6 7 7 7 5 5 5 3 3 69 

要介護３ 4 3 3 4 5 5 5 8 7 6 9 7 66 

要介護４ 5 4 6 5 4 3 4 4 4 5 3 3 50 

要介護５ 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 

合計 32 28 30 29 30 28 30 32 31 28 28 26 352 

 

 

 

通所介護事業部門 

（仮称）デイサービスセンターみながわ桜 

 

平成２８年 ３月 ４日 理事会にて事業計画承認 

 

今後の予定 

 平成２８年 ４月２７日 デイサービスセンター建築業者入札 

 平成２８年 ５月    契約 

 平成２８年 ５月～6月 建築着工 

 平成２８年 １０月   建物引き渡し 

 平成２８年 １１月   開設予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


